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„Entweder man gab sich der Verzweiflung preis, oder man übersiedelte
in eine andere Wirklichkeit, die geistige. Schreiben war Leben. 
Überleben.“ Rose Ausländer 

Angst kann lähmen. Verzweiflung in die Flucht schlagen. Aber beide 
können auch aufwecken. Wie gelingt es, existentiellen Ängsten mit 
Vertrauen zu begegnen und schöpferische Kräfte zu entfalten?
Die transdisziplinäre Performance rückt diese Frage in den 
Mittelpunkt. Sie greift auf die Lyrik Rose Ausländers und die Musik 
von Francis Poulenc zurück und verbindet ihre Werke künstlerisch mit 
der Gegenwart: Musikalisch, tänzerisch, szenisch.

Wirf deine Angst in die Luft
Violine: Franziska Huber
Klavier: Simon Hunziker
Tanz: Jonas Furrer
Bewegung: Franziska Huber, Jonas Furrer, Simon Hunziker

Idee: Franziska Huber
Choreografie: Anna Heinimann
Licht: Daniel Tschanz

Musik: F. Poulenc, Sonate für Violine und Klavier & Improvisation
Gedicht: R. Ausländer, Noch bist du da

RUTH UND PAUL WALLACH
STIFTUNG
BASEL

Infos & Reservationen: 
www.wirf-deine-angst.ch oder 076 421 98 99

Eintritt:	
CHF 25.- / CHF 20.- (Schüler*innen, Studierende, AHV)
Abendkasse eine Stunde vor Beginn


